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Ce questionnaire est strictement anonyme, il peut étre déposé a la salle ou dans la boite aux lettres de I'association

Vous étes

Un homme
Une femme

Entre

15-30 ans
30 - 50 ans
50 - 70 ans
+ de 70 ans

Etes-vous satisfait des horaires des cours ?
Trés satisfait
Satisfait
Moyennement satisfait
Pas satisfait

Trouvez-vous que la difficulté et I'intensité des cours sont adaptées a votre
niveau de condition physique ?

Oui

Non

Que pensez-vous du contenu et de la qualité des cours collectifs ?

Trés satisfaisant
Satisfaisant
Moyennement satisfaisant
Pas satisfaisant

Que pensez-vous des animations ponctuelles qui vous sont proposées ?
Trés satisfaisant
Satisfaisant
Moyennement satisfaisant
Pas satisfaisant



Pourquoi fréquentez-vous la Team Belle Ile?

Pour la santé

Pour la perte de poids
Pour le plaisir

Pour se détendre/dépenser
Pour se muscler

Autre

Vous sentez vous plus en forme physiquement depuis que vous participez aux
cours de la Team Belle Ile ?

Oui
Non
Ne sais pas

Etes-vous satisfait du matériel mis a disposition ?

Trés satisfait

Satisfait
Moyennement satisfait
Pas satisfait

Suggestions et commentaires :

Merci de votre participation
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